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5 green apps q ete-pueden ayudar

cuidar el planeta desde tu celular

El “Dia Internacional de la Tierra” (22 de abril) permite reflexionar sobre opciones que
brinda la tecnologia para cuidar mejor a nuestro planetay por ello el experto en
computo del Tec, Martin Moscosa, enumero6 5 green apps.

El profesor del Tec Guadalajara compartié las apps que pueden hacer un cambio
significativo en nuestros habitos y disminuir nuestro impacto negativo.

“Hay varias aplicaciones e iniciativas que se hacen para ayudar a lo que es el medio
ambiente, pero lo mejor que podemos hacer es concientizar a los usuarios”, indicé el
docente.

Y es que ninguna aplicacion funciona, agrego, sin la voluntad del usuario; bajo este
criterio, Moscosa recomendo apps para distintos aspectos como ahorro de gasolina o
reciclaje.


https://tec.mx/es/guadalajara

Ahorro de gasolina

Una de las diversas apps que existen en este rubro es Fuel Calculator; ayuda a saber
cuanta gasolina necesitas para tu recorrido y puedes complementar con otros
dispositivos que se conectan al vehiculo.

Asi se puede obtener un analisis completo del manejo y tomar mejores decisiones que
lleven a ahorrar combustible, como cuidar tu arranque y la forma en que aceleras.

“Podemos hacer muy poco y ese poco puede tener un gran impacto, pero todo va a estar
muy ligado a qué tan dispuestos estamos a cambiar nuestro estilo de vida”.

Control de luces

En el mercado hay muchos dispositivos y aplicaciones que se combinan para programar
las luces de una casa. Esto no solo ayuda al medio ambiente, también brindan comfort
e incrementan el estilo de vida.



Entre los méas populares se encuentran los sistemas de Philips Hue, Lifx y TP-Link. Asi
puedes controlar el horario y zonas de la casa que seran iluminadas sin necesidad de
revisar cada habitacion.

Reciclaje

iIRecycle es una app que te ayuda a encontrar lugares donde puedes reciclar cada tipo
de material a lo largo de tus trayectos cotidianos.

“Incluso si buscas ‘areas de reciclaje’ dentro de Google Maps veras zonas ya
identificadas dentro de la zona metropolitana”, sefial6 Moscosa.

Con estas aplicaciones simplemente puedes separar tu basura y aprovechar tus
trayectos para llevarla a reciclar.




Calidad del aire

“Mediante aplicaciones como Visibility, con una sola fotografia puedes determinar a
través de las luces del cielo las caracteristicas de contaminacién presente en donde te
encuentras”, indico el experto.

Es una manera de medir la polucion a la que estamos expuestos en un determinado lugar
y momento.

Contaminacion sonora

Los inicios de este tipo de apps fueron desarrollados por la agencia europea del medio
ambiente para medir cuanta contaminacion auditiva producimos.

Actualmente con aplicaciones como Sound Meter podemos saber los decibeles que
producen las diversas actividades que realizamos y tomar decisiones al respecto.




“No debemos creer que por bajar la aplicacion y usarla ya estamos mejorando el medio
ambiente. Lo que hacen estas apps es generar conciencia.

“Tenemos que hacer algo con esa informacion que nos estan presentando las
aplicaciones”, dictaminé Moscosa.

El profesor agreg6 que se debe tomar en cuenta que las aplicaciones emplean un gran
poder de procesamiento por parte de los servidores y eso conlleva energia que se
emplea para su uso.

Por lo que se debe recordar que una app no va a funcionar si el usuario no decide
cambiar sus habitos y ese impacto debe ser mayor al gasto de energia que requiere la
tecnologia.

“La tecnologia es una gran herramienta que nos ayuda a cuidar el medio ambiente, pero
depende especificamente de nosotros y el cambio de vida que queremos hacer para
cuidar a nuestro planeta.

“Podemos hacer muy poco y ese poco puede tener un gran impacto, pero todo va a
estar muy ligado a qué tan dispuestos estamos a cambiar nuestro estilo de vida”,
concluyo6 el experto del Tec Guadalajara.

*Martin Moscosa Martinez

Actualmente es Engineer Manager & People Coach de la empresa Bitso y profesor del
Tecnoldgico de Monterrey, campus Guadalajara.

Es egresado de Sistemas Computacionales del Tec y cuenta con Maestria en Ciencias en
la Escuela de Management and IT en St. Andrews, Escocia. Se especializa en
ambientes de emprendimiento.

Ha participado en diversos proyectos como consultor; uno de los mas significativos fue en
Moscu, Rusia, donde colabor6 en la adquisicion de una empresa gubernamental al
sector privado, lo que impacté al sector energético.

Es socio fundador de uno de los “coworkings” mas grandes de la ciudad: Epicnest, que
permite a los emprendedores incubar sus empresas, no solo a nivel local, sino también de
Francia, Alemania, Espafia, Argentina y mas.

Es director del Capitulo Guadalajara de la comunidad de emprendimiento: Startup Grind,
donde mensualmente se apoyan a mas de 10 millones de emprendedores en el mundo.
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Fue director de Wizeline Academy y se especializa en multiples temas de tecnologia
como internet de las cosas, redes sociales, computo y sus aplicaciones,
telecomunicaciones, apps y web.
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