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Navidad: momento de reflexion y estar
con la familia

Un momento de reflexidén y repensar como balancear nuestra vida es a lo que invité Mario
Adrian Flores, vicepresidente de la Region Monterrey, en estas fechas decembrinas.

Ante un afio inédito en el mundo por la pandemia del COVID-19, el directivo sefialé que lo
mejor en estos momentos es mantenerse cerca de los seres queridos a pesar de la
distancia.

“Ha sido un afio muy diferente, no lo esperdbamos, y considero que nos trae un quiebre
en el ritmo cotidiano de la vida que nos da oportunidad para repensar muchas cosas que
hacemos, que haciamos”.

“También nos puede ayudar a pensar como balancear mejor nuestras vidas”, manifesto
Mario Adrian.


https://coronavirus.gob.mx/
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Cuidarse y que todos los integrantes de la comunidad Tec mantengan su salud es lo que
deseo el vicepresidente de la Region Monterrey.

“Desearles que haya salud el proximo afio y que esta navidad nos cuidemos mucho,
sobre todo mas de lo necesario que si demanda esta pandemia.

“Que pasen una feliz navidad, y que en el 2021 siga predominando la salud de cada uno
de los que conformamos la comunidad del Tec de Monterrey”, expreso.

Ante la la contingencia de salud mundial, en el Tec de Monterrey las clases en linea
comenzaron en el mes de marzo, y asi se mantuvieron en todo el 2020.

Hasta la fecha los campus han estado cerrados, solo actividades indispensables, y para el
inicio del siguiente afio se mantendran las mismas indicaciones, de acuerdo a las
autoridades de salud y educacion.


https://tec.mx/

El campus Monterrey nuevamente cuenta con una ambientacion navidefia, mas
austera, pero significativa.

Esta fue colocada desde fines de noviembre en la Gltima semana de clases como ya es
tradicidn, pero ahora sin la presencia de alumnos y profesores, asi como colaboradores.
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