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jJaque Mate!"Triunfa alumno Tec Sinaloa
en concurso estatal de"ajedrez

Rolando Araoz, estudiante de Ingenieria Industrial del Tec campus Sinaloa gano el
primer lugar del Torneo Estatal de Ajedrez, organizado por el Gobierno del Estado
de Sinaloa.

Esta competencia retne a 30 ajedrecistas de distintos municipios de Sinaloa, desde
principiantes hasta jugadores con trayectoria internacional.

Para Rolando, este torneo fue un gran desafio en el que cada partida presentd una nueva
oportunidad de superacion personal.

“Mejorar es un proceso natural, pero si sienten que ya no avanzan, no lo vean como
un fracaso"

Durante la competencia, el estudiante jug6 seis rondas contra distintos rivales,
enfrentando momentos clave en su camino al titulo.

"La partida mas importante fue la cuarta ronda contra un representante de Culiacan, esa
victoria fue crucial para lograr el campeonato”, afirmo.

De igual manera, enfatiz6 que cada enfrentamiento representd un nuevo desafio,
exigiendo andlisis, concentracidon y una estrategia precisa.

"Fue un torneo bastante interesante. Hubo partidas en las que tuve que esforzarme mas
de lo habitual, y otras en las que logré imponer mi juego desde el inicio.", comentd.


https://tec.mx/sinaloa

Preparacion para el torneo

El interés del estudiante por el ajedrez comenz6 desde temprana edad y con el paso de
los afos, se convirtié en un pilar en su desarrollo académico y personal.

"Siempre me interesoé la profundidad del juego. Con el tiempo, fui participando en mas
torneos y poco a poco subi mi nivel."

Su formacion ha estado marcada por el estudio constante y la disciplina. Identificar
patrones y fortalecer sus areas de oportunidad han sido aspectos que considera clave
en su evolucién como jugador.

A pesar de los altibajos en algunas competencias, su enfoque se ha mantenido en buscar
aprendizaje en cada juego.

"He tenido momentos buenos y malos, pero siempre trato de aprender de cada
partida, sin importar el resultado”, exclamo.



Ajedrez: concentracion y decision

El ajedrez no soélo requiere habilidades técnicas, sino también un alto grado de
concentracion y control emocional.

Cada partida implica una serie de decisiones estratégicas que pueden definir el
resultado en cuestion de movimientos.

"Me enfoco en analizar partidas de jugadores fuertes, revisar mis errores y trabajar en
mis debilidades.

“También es clave la parte psicolégica: mantener la calma en situaciones de presion y no
dejarse llevar por la emocion del momento." agrego.

Esa misma disciplina le ha servido en su formacién como ingeniero, ayudandolo a
desarrollar habilidades analiticas y de resolucion de problemas.

"En el ajedrez tienes que elegir distintas soluciones para un mismo problema,
evaluando cudl es la mas viable.

“El objetivo es ganar la partida; en la ingenieria, es resolver el problema que se
presente.”

Del mismo modo, destaca que el ajedrez le ha enseflado a manejar situaciones de alta
presion.



Consejos para futuras generaciones

Asimismo, destac6 que para quienes buscan mejorar y competir es necesario tomarse
el ajedrez como un juego y disfrutarlo, asi como evitar presionarse demasiado para no
descuidar otros aspectos de su vida,

“Mejorar es un proceso natural, pero si en algin momento sienten que ya no avanzan, no
lo vean como un fracaso. Lo mas importante es disfrutar el camino y aprender en cada
partida.”

Los aprendizajes del ajedrez han sido clave en su desarrollo académico y profesional,
ya que considera que te ensefia a pensar, planear y tomar decisiones estratégicas, lo
gue considera util en cualquier profesion.

Ademas, reconoce la importancia del apoyo de sus familiares recibido en este concurso
y en su trayectoria como jugador de ajedrez.

"Muchas gracias a mis padres, que siempre han estado ahi brindandome la mejor
educacion y apoyando mi desarrollo en el ajedrez.”



También destaca el valor de las amistades construidas a lo largo de los afios.

“Agradezco a los amigos que he hecho en el camino, son una parte muy importante de mi
vida."

Para finalizar, Rolando compartio que con una mentalidad enfocada en el aprendizaje y el
equilibrio, independientemente de los triunfos, el ajedrez aporta conocimientos y
habilidades aplicables para la vida diaria.

SEGURO QUERRAS LEER TAMBIEN:



